5. Preces He escuchado tu oracion,

/&r he visto tus lagrimas is3s,s

o Que nuestro Seior sostenga a los enfermos, dé fortaleza y aliento
a los oprimidos, y conforte a cuantos comparten la pasiéon de
Cristo.

) Noviembre
o Que los médicos y cuantos cuidan a los enfermos presten . z .
siempre su servicio con amor y acierto. Un amor vivo mas a"a de Ia muerte
o Que en nuestro mirar reflejemos su luz y su mensaje y nos A veces el futuro parece estar en manos de la incertidumbre que

impide tener estabilidad. De ahi surgen a menudo sentimientos de
melancolia, tristeza y aburrimiento que lentamente pueden conducir a la
desesperacién. Se necesitan testigos de la esperanza y de la verdadera
... Se pueden afiadir otras peticiones alegria para deshacer las quimeras que prometen una felicidad facil con
paraisos artificiales. El vacio profundo de muchos puede ser colmado por la
esperanza que llevamos en el corazén y por la alegria que brota de ella. La
vida esta hecha de muertes y nacimientos constantes, como una danza del

pongamos en camino sabiéndonos heridos y pequefios, aunque
luchadores y confiados.

6. Padre Nuestro y Oracion

Damos gracias a Dios por los que ya no estan fisicamente entre cambio. Cuando aceptamos la muerte
nosotros. Por sus vidas, por lo que lograron hacer y mejorar en todos y transformamos lo que nos sucede y la forma de
cada uno. El Senor les lleve a la gloria de la resurreccién. habitar nuestro aqui y ahora.

En medio de las rutinas o de momentos
particulares que tenemos en la vida, los
creyentes, sabemos que somos hijos, que
tenemos un Padre, un amigo, que cuando
estamos abajo nos sube, nos restaura, que,

Salve, Senora, de tez morena,
Virgen y Madre del Redentor,

7. Santa Maria de la AlImudena, incluso cuando lloramos, no lo hacemos desde
Canto Reina del cielo, Madre de Amor. una soledad absoluta sino desde una presencia. “No tengais miedo”, nos
a E 1. TG que estuviste oculta en los muros dice Jesus en el Evangelio devolviéndonos a la realidad mas profunda de la

vida ante la muerte, especialmente en este mes del afio dedicado a
nuestros difuntos. Para un creyente, nada ni nadie podran quitarnos la
alegria, la certeza de que la muerte no vence sobre la vida. Fue Cristo
mismo quien, resucitando, vencié a la muerte y nos dio la vida eterna. Sin
ocultar el dolor que habita en nuestros recuerdos, y la soledad ante la
muerte, una Presencia nos acompafia, sabemos que Dios estd con nosotros.

; Maria de este querido y viejo Madrid,
R — hoy resplandeces ante tu pueblo
que te venera y espera en ti.

2. Bajo tu manto, Virgen sencilla,
buscan tus hijos la proteccién.
Tu eres patrona de nuestra villa,
Madre amorosa, Templo de Dios.

1 Ven a sanarme, Sefior. Ven a mi vida, Sefior,
[ ]

- : Canto gue a veces soy ciego, tullido, me falta el amor.
m Delegacién Episcopal Ven a sanarme, Sefior. Ven a sanarme, Sefior.
de Pastoral de la Salud

del Arzobispado de Madrid Ven con tu Espiritu, Sefior, que a veces soy ciego,
* psalud.delegacion@archimadrid.es tullido, me falta valor. Ven a sanarme, Sefior.
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2. Del Evangelio de $an Marcos, 6, 55-56

Cuando se enteraba la gente donde estaba Jesus, le llevaba los
enfermos en camillas. En los pueblos, ciudades o aldeas donde
llegaba colocaban a los enfermos en la plaza y le rogaban que le
dejase. Colocaban a los enfermos en la plaza y le rogaban que les
dejase tocar al menos la orla de su manto; y los que la tocaban se
curaban.

3. Testimonio

Alfonsa Garcia se casé con Alfonso, el amor de su vida, con 21 anos.
Desde la primera vez que acariciaron su intimidad, entendieron que el
destino dejaba un rastro de amor vivo cuando rozaban sus manos. Sin
embargo hace cuatro afios, Alfonso se fue, dejandole a su mujer un vacio
inmensamente profundo.

“Mi primer planteamiento fue: Si santa Teresa fue capaz de vivir la
mistica de Jesus sin haberlo conocido fisicamente, ( Porqué no puedo yo
vivir el amor con Alfonso desde esa presencia sacramental en mi vida?”

Un silencio de amor vivo mas alld de la muerte se hace verdad
cuando la piel de esta extremefia de Fuente del Maestre sobrepasa el
corazén de quien le pregunta...

“A mi me ha ayudado muchisimo la historia personal que hemos
hecho a lo largo de nuestra vida y eso ha hecho que viva la situacion de
no tener ahora a Alfonso fisicamente a mi lado, pero que interiorice su
ausencia.. Ahora me mueve la ausencia acompafiada de Alfonso, su
presencia vivificada en mi vida. Es el amor que nunca muere. Una
presencia real que tenemos los que creemos en Jesus. Dentro de mi sufrir
le sigo dando gracias a Dios por la presencia amorosa de Alfonso en mi
vida., porque le siento muy cerca cuando mds le necesito. Cuando entro
en casa, después de estar un rato por ahi, le digo: “Hola Chiqui, ya estoy
aqui”. Y yo sé que él me escucha y espera que yo se lo diga.

También le encuentra en la Eucaristia “porque cuando
terminabamos de comulgar, teniamos la costumbre de cogernos la
mano para dar gracias. Y ahi lo siento profundamente. El ha sido y es
primordial en nuestras vidas, y me hace vivir el dolor con esperanza y
alegria. Para mi la soledad estd habitada en la medida en que sé que
Dios estd conmigo”. (De “Ecclesia” n. 4.003)

4. Oracién en silencio

Bienaventuranzas

1.-Los que a la pobreza se abrazan de los cielos han de gozar.

Cerca del Sefior por una eternidad, bienaventurados seran.

2.-Los que sean mansos y humildes poseer la tierra podran.
3.-Todos los que gimen y lloran luego consolados serdn.

4.-Quien tenga hambre y sed de justicia su hambre y sed saciadas vera.
5.-Los de corazdén compasivo, compasion en Dios hallaran.

6.-Los que el corazén tengan limpio cara a cara a Dios han de ver.
7.-Los que siembran paz a su paso de Dios hijos se llamaran.

8.-De los perseguidos sin causa el Reino del Cielo sera.

Que cada dia, Sefior,
pueda sentir que e llames,
para recarrer contigo o
canminos de anory gracia ;ﬁ:ec;;ﬁ chwdrﬁgq
cuando termrine el dia, _
zi,esllléSdedu’aja’nada enmssenderosdesmbra_ S
tus manos me digan: “ver’ se hace luz de peregrina
y enTi descanse mi alma Y cuando llegue al final,
' seguro, mi Dios querido,
o perdonaras s pecados
...... e yMeadrcrtin

¢Cuales son las causas que generan en nuestro
mundo dolor, miedo, inseguridad e injusticia?




